
HOSINSUL 
(SELBSTVERTEIDIGUNG)

23.07.      11:00 - 12:00

Sommer Veranstaltungen

Seminar im Dobok

keine Voranmeldung 
nötig, keine zusätzlichen 
Kosten.

HATHA  YOGA

30.07.    14:00 - 15:30
Seminar in Sportkleidung

Yoga Seminar mit Matthias Kimmerle.
Max. 15 Teilnehmer

Anmeldung erforderlich.
Die Teilnahmegebühr in Höhe von 15.-€ ist 

vor dem Seminar zu entrichten.
 


